
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
 

  
  

  
  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

�
�
�
�
�
�
��
�
�	

	
��
��



��
�
�
�
�
��


�
��
���
���

�
�
��
�
��
�
	�
�
�
��
��
�
��
�
�
��
��
��

�
�
�
�
��
��
�
�
	�

�
�

�
�
�
�
�
�

8
- 

S
i 
v
o
u
s
 v

o
u
s
 s

o
n
d
e
z
 

e
n
 p

o
s
it
io

n
 d

e
b
o
u

t,
 

d
ir
ig

e
z
 l
a
 s

o
n
d
e

 v
e
rs

 l
e
s
 

to
ile

tt
e
s
 o

u
 c

o
n
n
e
c
te

z
-l
a

 
à
 u

n
e
 p

o
c
h
e
 d

e
 r

e
c
u
e
il.

 

9
- 

J
e
te

z
 l
a
 s

o
n
d
e
 

d
a
n
s
 u

n
 e

n
d
ro

it
 

a
p
p
ro

p
ri
é
. 

2
- 

O
u
v
re

z
 

l’e
m

b
a
lla

g
e

 e
n
 t

ir
a
n
t 

s
u
r 

le
 f

il 
d

’o
u
v
e
rt

u
re

. 

3
- 

L
a
is

s
e
z
 l
’e

m
b
a
lla

g
e
 

s
u
r 

u
n
e
 s

u
rf

a
c
e
 p

la
n
e

 o
u
 

c
o
lle

z
-l

e
 s

u
r 

u
n
 m

u
r.

 

5
- 

E
n
le

v
e

z
 l
e

 
c
a
p
u
c
h
o
n
. 
 

  
  
 7

- 
P

in
c
e

z
 l
e
 b

o
u
t 
d
e
 l
a

 
v
e
rg

e
 p

o
u
r 

o
u
v
ri
r 

le
 m

é
a
t.
 

In
s
é
re

z
 l
e

 g
u

id
e
 d

’in
s
e
rt

io
n

  
e
t 
p
o
u
s
s
e
z
 l
a
 s

o
n
d
e

. 

4
- 

N
e
tt
o

y
e

z
 l
e

 m
é
a
t 

u
ré

tr
a
l 
d
e
 h

a
u

t 
e
n
 b

a
s
 à

 
l’e

a
u
 e

t 
a
u
 s

a
v
o
n
 o

u
 a

v
e
c
 

u
n
e
 l
in

g
e
tt
e
 h

u
m

id
if
ié

e
. 

1
- 

L
a
v
e
z
-v

o
u
s
 l
e
s
 

m
a
in

s
. 

1
0
- 

L
a
v
e
z
-v

o
u
s
 l
e
s
 

m
a
in

s
. 
 


